
GUIDE SOCIAL 

COGNAC 2018 
Les numéros d’urgences. 

 

 Police  17 24h/24  365 jours/an 

 Pompiers  18 24h/24  365 jours/an 
 SAMU  15 24h/24  365 jours/an 

 Appel d’urgence Européen  112 24h/24  365 jours/an 

 Appel d’urgence pour malentendants  114 24h/24  365 jours/an 

 Par fax ou SMS 

 

 VIOLENCES CONJUGALES  

 0 800 16 79 74   24h/24  365 jours/an 

Ecoute, information et orientation, hébergement d’urgence.  
  

 115    24h/24 365 jours/an 

Evaluer l’urgence de la situation en matière 

d’hébergement, de santé, d’alimentation et 
d’habillement. Ecouter, orienter vers les structures adaptées aux 
besoins des personnes. 

 

 

 

 

Conçu et mis à jour par  

et le PUZZLE Cognac 

Pour plus d'informations contactez le 115 

  

Accueil de jour Le PUZZLE (D)  

 

Domiciliation, bagagerie, laverie, hygiène, aide alimentaire, suivi social, 

accompagnement. Horaires : Lundi : 9h-11h30, Mardi et jeudi :  

9h-12/14h-17h30, Mercredi et vendredi : 9h11h30/14h-17h30 

41 rue Plumejeau - COGNAC 

EPICERIE SOCIALE (A) 

 
 

 

Distribution alimentaire les mercredis et vendredis de 9h00 à 11h30 

21 rue de Bellefonds – COGNAC 
 

 

RESTOS DU CŒUR (B) 

 
Aide alimentaire. De décembre à mi-mars : ouvert le jeudi et vendredi 

de 14h à 17h et le samedi de 9h à 12h. De mai à octobre : le samedi de 

9h à 12h. 

105 rue de la Pallue – COGNAC 
 

 

Croix Rouge Française (D) 

 
Ouvert du mardi au vendredi 14h30 à 18h. 

Colis d’urgence + aide financière. 

39 rue Marguerite de Navarre – COGNAC 
 

 

 

 

 

 

St Vincent de Paul 

 
 

 

Aide alimentaire le lundi de 9h30 à 11h 

Boutique le lundi et jeudi de 9h30 à 12h00 et de 14h30 à 17h 

55, rue de la Groie 16100 COGNAC 

 

Secours catholique (F) 

 
 

Ouvert le jeudi de 14hà 16h douche 

Café Causette : mardi et jeudi de 9h30 à11h30 

13 rue Millardet – COGNAC 

Secours populaire 

 
 

Ouvert le vendredi de 14hà 17h et le 2ème samedi de 10h à 12h 

Rue Jean et Pierre Bienassis 16100 Châteaubernard 

Solidarité Urgence (C) 

 
 

Mercredi et vendredi et 2ème samedi de 14h à 17h30 

15 impasse Barnet 16100 Cognac 

 

EMMAÜS (E) 

 

Samedi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 17h 

Communauté d’aide. 

8, rue Fonck et Védrines 16100 COGNAC  
 

CAP SOUTIEN 

 
Aide à toute personne en situation de précarité, cette aide pourra être 

en nature, humaine ou financière. 

Mairie de Merpins 16100 

 

TERRE DES HOMMES (J) 

 
Mercredis, vendredis et  2ème samedi de 14h30à 18h 

102 avenue Firino Martell 16100 COGNAC 

 

CCAS  

 
Domiciliation et demande financière d’urgence 

Lundi et mardi : de 13h30 à 16h30  

41 rue de la Maladrerie COGNAC 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


